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UM PÉ DE VENTO 
 
Neste espetáculo apresentamos ao público o trabalho desen-
volvido no curso Iniciações em Dança (1º ciclo), num palco 
partilhado com os alunos do Curso Básico de Teatro, Curso 
Secundário de Canto, projeto “Histórias que Dançam” e 
alguns alunos do Curso Secundário de Dança.  
Partindo de uma vontade genuína de cuidar melhor de nós 
e do nosso mundo, fomos à procura de como Recomeçar, 
Recriar e Regenerar. Estas foram as palavras de ordem num 
processo de aprendizagem rico em descobertas e generosi-
dade. Percebemos, através da exploração artística e do movi-
mento, que os pequenos gestos podem desencadear grandes 
mudanças, mãos pequeninas podem contribuir para trabalhos 
grandiosos e olhares subtis ajudam a aproximarmo-nos do 
outro e a entender o mundo melhor. 
Enquanto reflexo de um projeto educativo que expande 
horizontes, amplia conhecimentos e promove potencialidades, 
em “Um pé de vento” pretende-se uma partilha de processos 
performativos que traduzem novas aprendizagens e domínios 
técnicos, apresentando um conjunto de construções coreo-
gráficas que enaltecem o potencial do educar pela arte.

Todos são bem-vindos nesta viagem feita de cumplicidades 
e muita ventania!
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A HISTÓRIA
 
Indo ao encontro do tema de trabalho anual e às premissas que 
pretendemos desenvolver, encontramos o livro de Graça Breia, 
“Um pé de vento”. Esta história, dirigida ao público infantil, recorre 
à fantasia e à surpresa para contar como um Pé de Vento trans-
formou o sítio dos animais, onde há muito a alegria não chegava. 
A sensibilidade, a inteligência e a força do Senhor Vento fizeram 
rodopiar aquele lugar, onde os animais viviam sem conseguir 
“vestir a pele do outro”. 

 
A MÚSICA 
 
Numa perspetiva de se criarem referências estéticas e musicais 
nos nossos alunos, procuramos revisitar novas sonoridades e ex-
plorá-las através do movimento. Este ano letivo, debruçamo-nos 
no estudo do compositor brasileiro, Heitor Villa Lobos. Com uma 
obra incrivelmente vasta, Villa-Lobos abraçou a música erudita 
e temas populares, encontrando uma linguagem muito própria e 
tornando-se um marco na música do séc. XX brasileira.

 
GINASIANO ESCOLA DE DANÇA 
 
Dia a dia, ao longo de trinta anos de práticas formativo-pedagógi-
cas, confirmamos a nossa convicção de que as linguagens artísti-
cas são importantes instrumentos de desenvolvimento humano e 
social. Acreditamos e fazemos uma firme aposta na importância do 
papel das artes na formação da criança e do jovem, sendo este o 
de expandir horizontes, provocar questionamentos, revelar visões 
do mundo, proporcionar o prazer dos sentidos e o desafio à reflexão.
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FICHA ARTÍSTICA 
 
Intérpretes
 
Senhor Vento
Carolina Lopes 
Esquilo
António Faustino 
Animais 
Beatriz Santos, Eduarda Marques, 
Letícia Dias, Rita Ribeiro 
Noite
Carla Sá 

Narradores

Guilherme Peixoto, Lara Valente, 
Nuno Afonso Tripeça, Martina Martinov, 
Madalena Tavares

O lugar dos animais

Elenco1 | Ini 1ºB e Ini 2ºB 
Carolina Magalhães, Helena Sousa, 
Laura Serafim, Letícia Martins, 
Luísa de Carvalho, Luísa Lopez, 
Sofia Sousa, Valentina Nascimento, 
Filipa Carvalho, Isabel Teixeira, 
Olívia Santos, Sara Santos, 
Ingrid Costa, Gael Lopes

Elenco 2 | Ini 2ºA 
Ana Clara Santos, Aurora Sá, 
Benedita Monteiro, Camila Cardoso, 
Emília Barbosa, Isis Baptista, 
Laura Gama, Luísa Baptista, 
Maria Gradim, Luana João, 
Nicole Brava, Sofia Madail

O lugar ventoso

Elenco 1 | Inf. A 
Alice Coimbra, Carolina Tebus, 
Helena Magalhães, Inês Couto, 
Iô Domenger, Margarida Pinto, 
Maria Carolina Silva, Maria Leonor 
de Castro, Maria Rita Seixas, 
Mariana Fernandes, Mia Rodrigues, 
Ana Francisca Costa

Elenco 2 | Ini 1ºA 
Catarina Oliveira, Clara Carvalho, 
Ema Almeida, Francisca Martins, 
Gabriela Ramos, Kennya Laice, 
Maria Clara Lé, Maria Clara Rodrigues, 
Maria João Andrês, Maria Araújo,
Rita Rainha

A aliança

Elenco 1 | Projeto “Histórias que Dançam”  
Ana Luísa Ferreira, Benedita Duarte, 
Carla da Costa, Carolina Soares, 
Carolina Cardoso, Dulce Pinto, 
Maria Beatriz Silva, Maria Inês Alecrim, 
Matilde Silva, Natalia Willers, 
Noa Almeida, Rodrigo Salgueiral, 
Gustavo Boulhosa, Vitória Silva
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Ansiedade

Elenco 1 | Ini 3ºB e Ini 4ºB 
Ana Clara Quintera, Diana Pereira, 
Inês Alegria, Maria Inês da Silva, 
Maria Miguel Almeida, Maria Teresa 
Soares, Mariana Batista, Aurea Tavares, 
Maria Mota, Beatriz Alegre, 
Carolina Ribeiro, Matilde Martins, 
Raquel Santos, Laura Paiva

Elenco 2 | Ini 3ºA e Ini 4ºA 
Inês da Silva, Lyan Majmaie, 
Mariana Braga, Matilde Santos, 
Sofia Ribeiro, Tomás Leal, 
Alice Markopoulou, Alice Pereira, 
Beatriz Cardoso, Carminho de Sousa, 
Eva Saraiva, Helena Ferreira, 
Irina Lopes, Maria Clara Vieira, 
Maria João Mesquita, Maria Luís Silva, 
Mariana Santos, Pedro Carvalho, 
Sara Ramalhete, Soraia Macedo, 
Giovanna Presti, Marta Mendes

Troca de peles e o 
regresso da Alegria

Todos.

Músicos

Domingos Alves (piano), 
Joaquim Carvalho (flauta transversal), 
Tilike Coelho (percussão) 

Vozes

Carolina Lopes, Eva Moreira, 
Margarida Maia, Maria Inês Alves, 
Maria Rita Pedrosa, Thiago Vaz
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UM PÉ DE VENTO

Direção Artística e Coordenação
Inês Cerqueira, Sara Moreira 

Co-criação Coreográfica
Leonor Carneiro, Patrícia Prata, 
Sara Afonso | Ana Rita Barbosa, 
António Faustino, Beatriz Santos, 
Carla Sá, Carolina Lopes, 
Eduarda Santos, Isabella Dorante, 
Letícia Dias, Marta Seixas, Rita Ribeiro

Arranjos e Sonoplastia
Domigos Alves e Tilike Coelho

Preparação Vocal 
Sílvia Lobo, Thiago Vaz

Cenografia
Teresa Arede

Produção
Gabriela Brás 

Desenho de Luz e Direção Técnica
Joaquim Madaíl

Operação de Luz
Francisco Alves

Colaboração no projeto 
“Histórias que Dançam”
Clara Cintrão, Eva Lousada, 
Eva Moreira, Leonor Borges, 

Leonor Gomes, Mariana Lima

Apoio à Produção
Jaqueline Petty
Uma produção 
Ginasiano Escola de Dança

Agradecimentos
A todas as famílias dos nossos alunos, 
a toda a equipa do Ginasiano pela sua 
incansável dedicação e por acreditarem 
sempre que com a arte e em equipa se 
Regenera.

Ao José Almeida e Susana Soares.

À Ana Nunes.

8



GINASIANO 
ESCOLA DE DANÇA

Direção Pedagógica
Fátima Ramos e Joana Castro 

Assessoria Direção Pedagógica
Inês Negrão e Joaquim Carvalho

Conselho Artístico
Inês Cerqueira, Sara Moreira 
e Tilike Coelho

Coordenadores
Inês Cerqueira, Joaquim Carvalho, 
Maria Pia Barroso, Nuno Borges, 
Sara Afonso, Sara Moreira

Sub-coordenadores
Ana Nunes, Carla Duarte, Inês Negrão

Corpo Docente
Ana Figueira, Ana Luísa Pinho, 
Ana Nunes, Ana Sofia Albuquerque, 
Carla Sofia Duarte, Catarina Costa e Silva, 
Daniela Cruz, Elena Martynova, 
Euvaldo Queiroz, Gael Domenger, 
Gisele Santoro, Gláucio Romeiro, 
Inês Cerqueira, Inês Negrão, Isabel Ariel, 
Isabel Lobo, Joana Dominguez, 
Joaquim Carvalho, Leonor Carneiro, 
Luís Carolino, Maria Pia Barroso, 
Mariana Neves, Miyuki Kanei, 
Nuno Borges, Patrícia Prata, 
Paula Moreno, Raquel Sambade, 
Sara Afonso, Sara Costa, Sara Garcia, 
Sara Moreira, Sílvia Lobo, Theresa da Silva, 

Thiago Vaz, Tilike Coelho, Vasco Otero

Acompanhadores
Domingos Alves, Tilike Coelho
Área Saúde
David Pereira, Leonor Castro, 
Liliana Gomes, Luís Brandão

Projetos Culturais
Daniela Tomaz

Departamento Jurídico 
e Recursos Humanos
Carlos Guilherme Aguiar, Fabiana Terra

Secretaria e Serviços Administrativos
Ana Isabel Costa, Ana Paula Guimarães, 
Ana Rosália Marcelo, Laura Marques, 
Maria Cândida Alves, Preciosa Alves, 
Teresa Simas

Auxiliares
Ana Conceição Rocha, Cidália Rocha, 
Domingos Sousa, Eugénia Gomes, 
João Soares, Maria Adelaide Andrade, 
Maria dos Anjos Cruz, Sónia Sousa

Transporte
Carlos Lemos

Design Gráfico
Z

Direção Técnica
Joaquim Madaíl
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